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Mejne vrednosti koligin visokofrekvenénih elekiromagnetnih sevanj, ki jih povzro&ajo mobilni
telefoni so dologene na podlagi priporogil, ki jih je izdala Mednarodna komisija za varstvo pred
neionizirajocimi sevanji (ICNIRP). ICNIRP doloca mejne vrednosti na podlagi merljivih uginkov
sevanja na Elovesko telo. Znanstveni odbor za nova zdravstvena tveganja (Scientific Committee
on Emerging and Newly Identified Health Risks - SCENIHR) pri Evropski komisiji je januarja 2015
sprejel  mnenje o potencialnih vplivin za zdravje zaradi izpostavljenosti elekiromagnetnim
sevanjem. Odbor je mnenja, da ni o&itnih Skodljivih u¢inkov za zdravje ljudi pri izpostavljenostih, ki
s0 pod mejnimi vrednostim, ki jih dolo¢a zakonodaja Evropske Unije (EU).

Vecdletne analize uporabe mobilnih telefonov so privedle do ugotovitve o moZnem zmernem
povedanju tveganja za pojav glioma, maligne vrste raka na moZganih in akusti¢nega nevrinoma,
benignega tumorja na sludnem Zivcu. Poudariti pa je potrebno, da povezava med izpostavijenostjo
visokofrekvenénim elektromagnetnim sevanjem zaradi mobilnega telefona in gliomom ali
akusti¢nim nevrinomom, ne dosega kriterijev za nedvoumno potrditev vzrone povezave. Zato je
potrebno ugotovijeno povezavo med visckofrekvenénimi sevanji mobilnih telefonov in moZganskim
tumorjem razumeti kot Sibko, a vendar pozitivno, meditem ko je povezava med vsemi drugimi
vrstami raka nezadostna za izoblikovanje konénih zakljuckov.

Mednarodna agencija za raziskovanje raka (IARC), ki je del Svetovne zdravsivene organizacije
{(WHOQ) je ocenila tveganja za zdravje zaradi izpostavljenosti visokofrekvenénim elektromagnetnim
sevanjem. |ARC je ugotovil, da =znansivene Studije nudijo dovolj dokazov za uvrstitev
izpostavijenosti visckofrekvenénim elekiromagneinim sevanjem, ki jih povzroéajo mobilni telefoni v
skupino dejavnikov ki so »mogode kancerogeni za ljudic. JARC klasificira snovi v pet skupin glede
na kancerogenost

Skupina 1 — Kancerogeno za ljudi.

Snovi ali dejavniki so uvrd&eni v to skupinc na podiagi prepriclivih znanstvenih dokazov o
kancerogenosti za ljudi. V tej skupini so na primer azbest, alkohol, benzol, iperit, ionizirajode in UV
sevanje in tobak od skupno 111 snovi.

Skupina 2A — Verjetno kancerogeno za jjudi.

Snovi ali dejavniki so uvréeni v to skupino na podlagi cmejenih dokazov za rakotvornost pri fjudeh
in prepri¢ljivih dokazov za rakotvornosti pri Zivalih. V tej skupini so na primer kreozotl |zpusm plini
dizelskega goriva, formaldehid in PCB od skupno 66 snovi.

http:llmonographs.iarc.fr!ENGlC!assification



Skupina 2B - Mogo,”. ¢ 4 :
Snovi ali dejavnlk: so uvrédeni v to skupino na podlagi dokazov za rakotvo nost kl so sicer
kredibilni, a zanje ni mogocée izkljuciti drugih razlag. V tej skupini so razen nizkofrekvenénih
magnetnih poli se kava, izpudni plini bencina, steklena volna ter radiofrekvenéna elektromagnetna
polia od skupno 285 snovi.

Skupina 3 — Snovi, ki se jih ne da klasificirati.

Na seznamu je skupno 505 snovi, med drugim &aj, &rilo za tiskalnike ter domacéa uporaba
preparatov za barvanje las.

Skupina 4 — Verjetno nekancerogene.

Trenutno je na seznamu le ena snav (caprolactam).

Uvrstitev sevanja mobilnega telefona v skupino mogote rakotvornin dejavnikov, pa pomeni, da je
potrebno upostevati nagelo previdnosti ter zmanjsati izpostavljenost na najmanjso mozno mero.
Obstajajo hipoteze, da so otroci med tretjim in petnajstim letom obcéutljiveji na elektromagnetna
sevanja, zato jih je smiseinc ozavestati, naj ¢éim manj uporabljajo maobilne telefone, kar velja tudi
za odrasle. Zato, ko je to mogoce raje uporabliajmo klasi¢en stacionarni telefon. Za zmanjSevanje
|zpostavljenost| sevanju |zberemo mobilni telefon z nizko vrednostjo stopnje specificne absorpcije
(SAR), manj$o od 0,6 Wkg" in uporabljamo komplet za prostoroéno telefoniranje. Ko aparat
vzpostavlja zvezo, ga drZzimo stran od glave, saj takrat deluje z najveéjo oddajno moéjo, usesu ga
priblizamo  Sele tedaj, ko je zveza vzpostavijena. |zegibamo se pogovorom, ko je signal Sibek.
Med rabo drzimo mobilni telefon na spodnjem delu, s &imer doseZzemo, da mobilni telefon ne
oddaja z ve€jo mocjo, saj je na zgornji zunanji strani vgrajena antena .

V Sloveniji je podrogje elekfromagnetnih koli¢in pri izpostavijenosti prebivalstva urefeno v Uredbi
o elektromagnetnem sevanju v naravnem in Zivljenjskem okolju (Uradni list RS &t.70/98) (v
nadalinjem besedilu uredba), ki dolo¢a najvedje dovoliene sevalne obremenitve. Nadzor nad
izvajanjem te uredbe opravlja inSpektorat, pristojen za varstvo ckolja. Mejne vrednosti v evropskih
drzavah tako temeljijo na omenjenih ICNIRP in EU priporogilih. '

Na podlagi obstojeCih znanstvenih dognanj lahko zakijugimo, da do sedaj ni znanstveno potriena
vzrotna povezava med izpostavljenostjo visokofrekvengnim elekiromagnetnim sevanjem, ki jih
povzrogajo mobilni telefoni in rakom, vendar tudi nasprotnega dokaza, da bi bila izpostavijenost
absolutno varna ni. Ce bi visokofrekven&na elektromagnetna sevanja predstavijala tveganje za
zdravje, pa bi bilo to nizko. Verjetnost, da gre za veliko tveganje Sirokih razseZnosti, je izkljugena.

Upostevati pa je potrebno nacelo previdnosti povsod tam, kjer lahko s preprostimi ukrepi’

Znizujemo izpostavljenost prebivalstva. Zato smo v Forumu EMS sodelovali pri pripravi ali pripravili
sledede spletne aplikacije in publikacije :

» [E-krata EMS Sirsi javnosti omogoc¢a dostop do podatkov o sevalnih obremenitvah ckofja z
visokofrekvenénimi EMS.
http:/fwww.forum-ems.sife_karta_karta.htm!|

* SAR Center prinasa celovito inferaktivno platformo o sevanjih mobilnih telefonov in njinovih
podatkih 0 SAR z iskalnikom.
http: iwww . forum-ems.sifsar_center.himl

« BroSura Mobilni telefoni in zdravje: podrobneje predstavija kaksna sevanja povzroéajo
mobilni telefoni, koliko smo med njihovo . uporabo izpostavijeni, ter kaj je pri uporabi
mobilnih telefonov potrebno vedeti. V broSuri so zbrani ukrepi, ki zmanj$ujejc naso
izpostavljenost in vodijo k izvajanju nacela previdnosti.
http://www.forum-ems.si/gradiva/publikacije/brosure/Maobilni_telefon. pdf

s ZloZzenka z naslovom "Koliko seva vas telefon?" pojasnjuie in odgovarja na kljucna
vprasanja glede sevainih obremenitev, ki jih povzroCajo mobilni telefoni. Kateri telefon
izbrati, kaj pomeni SAR itd.




http: I forum- ems.s:lgradwa/pubhkacuelbrosurelSAR pdf -

Glede na navedene Ze izvedene postopke ozaveséanja in prewdnostne ukrepe menimo,
da obvezno opozorilo ¢ zdravstvenih fveganjih povezanih s sevanji mobilnih telefonov
(IARC skupina 2B), pedobno kot pri prodaji cigaret (IARC skupina 1), ni primerno.
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